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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Направление подготовки:   Подготовка служителей и религиозного персонала 

религиозных организаций 

Профиль подготовки: Приходское просвещение 

Квалификация (степень) выпускника: Специалист в области приходского 

просвещения 

Трудоемкость дисциплины  (зач. ед /часы): 6/216 

Форма итоговой аттестации:   1-й семестр – зачет,  

     2-й семестр - экзамен. 

Форма обучения: очная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

2.1. Область применения рабочей программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

служителей и религиозного персонала религиозных организаций в соответствии с 

Церковным образовательным стандартом подготовки специалистов в области 

приходского просвещения по специальности: Специалист в области приходского 

просвещения. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании, для получения дополнительных 

компетенций, умений и знаний, необходимых для обеспечения конкурентоспособности 

выпускника на рынке труда и продолжения образования по специальности. 

 

2.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 

специалистов в области приходского просвещения: 
Учебная дисциплина «Основы Православия (Катехизис)» относится к циклу 

«Православное богословие. Базовая часть». 

 

2.3. Цели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам освоения 

учебной дисциплины: 

 

Цель дисциплины–дать студенту начальные представления об основных истинах 

православия, содержащихся в Священном Писании и Священном Предании. 

 

Задачи дисциплины:  

- уяснение основных истин христианской веры;  

- получение представлений об основных отличиях православного вероучения от 

вероучения иных конфессий;  

- определение основных направлений дальнейшего изучения богословских 

дисциплин. 

 

 

В результате освоения дисциплины студент должен знать:  

- основные части, на которые подразделяется православное богословие;  

- состав Священного Писания Ветхого и Нового Заветов;  

- содержание Символа веры;  

- молитву Господню, её состав;  

- Декалог - десять заповедей;  

- заповеди блаженства. 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- толковать Символ веры в целом и отдельные его положения;  

- толковать молитву Господню; 

- толковать Декалог; - толковать заповеди блаженства. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен владеть: 

- богословской терминологией;  

- представлением о взаимосвязанности отдельных отраслей богословия;  

- навыками изъяснения православного вероучения. 

 

2.4. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины  
В результате освоения дисциплины формируются следующие компетенции: 



 

 

 

 

 

Код Содержание 

К-1 способностью использовать знание Священного Писания, основных 

разделов православного вероучения, литургики, церковной истории в 

просветительской деятельности 

К-2 способностью использовать навыки чтения Священного Писания и 

богослужебных текстов на церковнославянском языке и их перевода в 

просветительской работе 

К-3 способностью использовать знания в области церковного искусства в 

духовно-просветительской деятельности 

К-4 способностью использовать знания православного вероучения, 

сектоведения, расколоведения для обеспечения духовной безопасности 

просвещаемых 

К-11 способностью аргументированно и убедительно излагать церковную 

позицию перед наставляемыми в вере, а также нецерковными людьми 

 

2.5.  Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
Максимальной учебной нагрузки обучающегося 216 час, в том числе: 

обязательной аудиторной нагрузки обучающегося 122 часов; 

самостоятельной нагрузки обучающегося 94 часа. 

 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной деятельности Всего часов Семестр 

Всего часов 216 1,2 

Контактная работа студента с 

преподавателем 

122 1,2 

Из них:   

Лекции 88 1,2 

Практические занятия 34 1,2 

Самостоятельная работа 94 1,2 

Вид промежуточной аттестации - экзамен 36 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

3.2.Тематический план учебной дисциплины 

 
 

 

 

№ 

 

 

 

Раздел дисциплины и тем 

 

 

Всего 
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я
 

(с
ем

и
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ы
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1 семестр 

1 Введение 10 4 2 4 Устный опрос 

2 Виды откровения 10 4 2 4 Устный опрос 

3 Понятие о Священном Писании 

и Священном Предании 

8 4  4 Устный опрос 

4 Божественное Откровение и 

Церковь 

10 2 4 4 Устный опрос 

5 Символ веры и Вселенские 

Соборы 

2 2   Устный опрос 

6 Первый член Символа веры. 

Учение о единстве существа 

Божия. О возможности 

познания Бога. 

8 4  4 Устный опрос 

7 Свойства Божии. 10 4 2 4 Устный опрос 

8 Догмат о Пресвятой Троице. 10 4 2 4 Устный опрос 

9 Бог как Творец мира 8 4  4 Устный опрос 

10 Предведение, предопределение 

и Промысл Божий. 

2 2   Устный опрос 

11 Второй член Символа веры. 

Учение Символа веры о Лице 

Господа Иисуса Христа 

8 4 2 2 Устный опрос 

12 Третий член Символа веры. 

Грехопадение прародителей 

8 2 2 4 Устный опрос 

13 Православное учение о Лице 

Господа Иисуса Христа. 

4 2  2 Устный опрос 

14 Учение о спасении. 10 4 4 2 Устный опрос 

Итого за 1 семестр 108 46 20 42  

2 семестр 

15 Четвертый член Символа веры. 

Крестная жертва Христа. 

6 4 2  Устный опрос 

16 Пятый член Символа веры. 

Сошествие Христа во ад и 

Воскресение Христово 

4 4   Устный опрос 

17 Шестой член Символа Веры. 

Вознесение Господне 

6 2 2 2 Устный опрос 

18 Седьмой член Символа веры. 

Второе пришествие Христово и 

Всеобщий суд 

4 2 2  Устный опрос 

19 Восьмой член Символа веры. 

Учение о Святом Духе 

8 4 2 2 Устный опрос 

20 Девятый член Символа веры. 

Учение о Церкви Христовой 

4 2  2 Устный опрос 

21 Десятый член Символа веры. 

Учение о церковных таинствах. 

10 6 2 2 Устный опрос 

22 Одиннадцатый член Символа 

веры. Воскресение мертвых 

4 2  2 Устный опрос 

23 Двенадцатый член Символа 6 4 2  Устный опрос 



 

 

 

веры. Жизнь будущего века 

24 Молитва Господня. 6 4 2  Устный опрос 

25 Заповеди блаженства. 8 4  4 Устный опрос 

26 Заповеди декалога. 6 4  2 Устный опрос 

Экзамен 36   36  

Итого за 2 семестр 108 42 14 52  

Итого за 1 и 2 семестр 216 88 34 94  

 

4. ТЕМАТИЧЕСКОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Введение. 

Понятие о предмете «Катехизис». Творения святых отцов, знакомящие с основами 

христианской веры, и православная литература по дисциплине. Что такое вера. 

Интеллектуальная вера. Вера и верность. Вера и доверие. Значение разума в религиозной 

жизни. Необходимость знания основ христианского вероучения. Понятие о богословии. 

Богословские дисциплины. Понятие о ереси. 

 

Тема 1. Виды откровения. 
Два пути естественного откровения. Сверхъестественное откровение. 

Универсальный характер новозаветного Откровения и его полнота. 

 

Тема 2. Понятие о Священном Писании и Священном Предании. 
Три уровня Священного Предания. Понятие о Священном Писании. Библия. 

Богодухновенность Священного Писания. Канон книг Священного Писания. Правила 

чтения Священного Писания. Священное Писание как форма Священного Предания. 

Другие формы Священного Предания. 

 

Тема 3. Божественное Откровение и Церковь. 
Церковь – хранительница Священного Предания. Церковь – единственная верная 

истолковательница Священного Писания. Что значит выражение «Изучать Предание»? 

 

Тема 4. Символ веры и Вселенские Соборы. 
Понятие о символе. Краткая история символов веры. Никео-Цареградский Символ, 

структура и содержание. Понятие о Вселенских соборах. Основные решения Вселенских 

соборов. Понятия догмата и частного богословского мнения. 

 

Тема 5. Первый член Символа веры. Учение о единстве существа Божия. 
О возможности познания Бога. Исповедание веры. О единстве существа Божия. 

Невозможность познания Божественной сущности, но возможность познания Бога по Его 

действиям (энергиям). Нетварность Божественных энергий. 

 

Тема 6. Свойства Божии.  
Бог есть Дух. Вечность, вездесущие и неизменяемость. Всеведение, всемогущество, 

всеблаженство, благость, правда. Антропоморфизмы в Священном Писании и у святых 

отцов. 

 

Тема 7. Догмат о Пресвятой Троице. 
Учение Священного Писания о Пресвятой Троице. История формирования догмата 

и триадологические ереси. Троичная терминология. Природные и ипостасные свойства. 

Различие Божественных Лиц по ипостасным свойствам. Как правильно мыслить 

отношения Божественных Лиц. 

 

Тема 8. Бог как Творец мира. 



 

 

 

Сущность христианского учения о сотворении мира, нехристианские концепции 

происхождения мира. Побуждение и цель творения мира. Творение ангельского мира. 

Ангельская иерархия. Падение части ангелов, бытие злых духов. Творение вещественного 

мира. Творение человека. Образ и подобие Божие в человеке. Состояние первозданного 

человека. 

 

Тема 9. Предведение, предопределение и Промысл Божий. 
Предведение Божие. Условный и безусловный момент в предопределении. Понятие 

о Промысл Божием. Значение веры в Промысл Божий. Соотношение человеческой 

свободы Божественной благодати в деле спасения. 

 

Тема 10. Второй член Символа веры. 
Учение Символа веры о Лице Господа Иисуса Христа. Значение имени Иисус 

Христос. Иисус Христос – Сын Божий в собственном смысле. Предвечное рождение 

Сына Божия. Иисус Христос есть Господь. Образ откровения Пресвятой Троицы в мире. 

 

Тема 11. Третий член Символа веры. 
Грехопадение прародителей. Сущность грехопадения. Последствия грехопадения. 

Первородный грех. 

 

Тема 12. Православное учение о Лице Господа Иисуса Христа. 
Господь Иисус Христос – «посредник между Богом и человеками» (1Тим. 2, 5). 

Господь Иисус Христос – истинный Человек. Отличие Иисуса Христа от нас по 

человечеству. Воплощение и вочеловечение. Единство Лица Господа Иисуса Христа. 

Ипостасное соединение и сложная Ипостась Христа. Образ соединения двух природ во 

Христе (понятие о ересях – несторианстве и монофизитстве). Следствия ипостасного 

соединения во Христе двух естеств. Две воли и два действия во Христе. Пресвятая Дева 

Мария – Богородица. 

 

Тема 13. Учение о спасении. 
Понятия «спасение» и «искупление». Юридическая теория искупления, её 

отражение в «ПространномКатихизисе». Нравственная теория искупления. Православное 

учение об образе совершения Иисусом Христом нашего спасения. 

 

Тема 14. Четвертый член Символа веры. 
Крестная жертва Христа. Крестная жертва – центральное событие Искупления. 

Каким образом пострадал Сын Божий. Значение слов «при Понтийстем Пилате». 

 

Тема 15. Пятый член Символа веры. 
Сошествие Христа во ад и Воскресение Христово. Сошествие Иисуса Христа во ад. 

Воскресение Иисуса Христа из мертвых. 

 

Тема 16. Шестой член Символа Веры. 
Вознесение Господне. Событие Вознесения Господня. Значение выражения 

«Седяща одесную Отца». 

 

Тема 17. Седьмой член Символа веры.  
Второе пришествие Христово и Всеобщий суд. Неизвестность времени Второго 

пришествия. Признаки Второго пришествия. Образ Второго пришествия Христова. Образ 

и содержание Суда Христова. 

 

 



 

 

 

Тема 18. Восьмой член Символа веры. 
Учение о Святом Духе. Божественное достоинство Святого Духа. Ипостасное 

свойство Святого Духа. Католическое учение об исхождении Святого Духа от Отца и 

Сына (Filioque). Сообщение Святого Духа всем истинным христианам. 

 

Тема 19. Девятый член Символа веры. 
Учение о Церкви Христовой. Понятие о Церкви Христовой. Единство Церкви. 

Святость Церкви. Соборность (кафоличность) Церкви. Апостольство Церкви. Поместные 

Православные Церкви. Каноническое устройство Церкви. Учение Римско-Католической 

Церкви о примате и о непогрешимости Папы Римского. 

 

Тема 20. Десятый член Символа веры. Учение о церковных таинствах. 
Понятие о церковных таинствах. Таинство Крещения. Таинство Миропомазания. 

Таинство Евхаристии. Таинство Покаяния. Таинство Священства. Таинство Брака. 

Таинство Елеосвящения. 

 

Тема 21. Одиннадцатый член Символа веры. 
Воскресение мертвых. Учение о Воскресении мертвых. Состояние душ умерших до 

дня всеобщего воскресения. 

 

Тема 22. Двенадцатый член Символа веры. 
Жизнь будущего века. Вечное блаженство праведников. Вечные мучения 

грешников. 

 

Тема 23. Молитва Господня. 
Понятие о молитве, виды молитвы. Общие сведения о молитве Господней. 

Толкование. 

 

Тема 24. Заповеди блаженства. 
Понятие о заповедях блаженства. Толкование. 

 

Тема 25. Заповеди декалога. 
Основные сведения о заповедях декалога. Содержание заповедей. Греховные 

страсти и добродетели. 

 

 

5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

5.1. Требования к минимальному материально – техническому обеспечению 
 

Комплект учебно-методических материалов.  

Технические средства обучения: комплект проекционного оборудования, компьютер.  

 

 

5.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, интернет – ресурсов, дополнительной 

литературы. 

 

Основные источники: 

1. Александр (Семенов-Тян-Шанский), еп. Православный Катехизис. М., 1990 

2. Библия. Священное Писание Ветхого и Нового Завета. М., 1998.  



 

 

 

3. Основы социальной концепции Русской Православной Церкви. Изд-во 

Московской Патриархии, 2000. 

 

Дополнительные источники: 

 

1. Алипий (Кастальский-Бороздин), архим. Исайя (Белов), архим. 

Догматическое богословие. Свято-Троицкая Сергиева Лавра, 1994. 

2. Болотов В., проф. Лекции по истории древней Церкви. М., 1994, т. IV. 

3. Ведерников А. Проблема Предания в православном богословии// ЖМП. 

1961. № 9, 10. 

4. Воронов Л., прот. Догматическое богословие. СПбДА, 1994. 

5. Давыденков О., свящ. Катехизис. Введение в догматическое богословие. 

Курс лекций. М., 2000. 

6. Князев А., прот. Что такое Священное Писание// Альфа и Омега. 1998. №3 

(17). 

7. Лосский В. Н. Искупление и обожение// По образу и по подобию. М., 1995. 
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Интернет-ресурсы: 

1. https://vk.com/bogoslovru; 

2. https://azbyka.ru/; 

3. http://otechnik.narod.ru/ 

 

5.3. Методические указания по освоению дисциплины 

Лекции раскрывают наиболее сложные, неоднозначные, проблемныевопросы 

изучаемой дисциплины. В лекциях отражаются основные достижения специальных 

дисциплин, связанных с изучаемой дисциплиной в фундаментальных направлениях, 

формирующих мировоззрение современного человека. Вместе с тем находят отражение 

острые, злободневные, нерешенные или неоднозначно решаемые проблемы, а также 

раскрываются перспективы дальнейшего развития науки с учетом возможности решения 

этих проблем. Самостоятельная работа включает работу с литературой и анализ 

рассматриваемого материала. Студенты учатся давать самостоятельную оценкуявлениям, 

процессам, событиям библейской истории. Освоение курса позволит сформировать 

целостное восприятие мира; получить представление орелигиозно-нравственном 

состоянии человеческого рода в различные моменты его исторического бытия; иметь 

понимание истории человечества, которая направляется Богом к определенным целям 

https://vk.com/bogoslovru
https://azbyka.ru/


 

 

 

путем непосредственного вмешательства Господа в её течение. Для подготовки к 

семинарским занятиям необходима проработка учебного материала, предложенного в 

учебниках. Необходимо изучение дополнительной литературы. В ходе практических 

занятий выполняются различные задания, изучается материал, изложенный различным 

образом (письменно, графически организованном, в рамках учебных фильмов, 

интерактивной форме).Освоению дисциплины способствует анализ документов и 

источников, составление аннотированной библиографии, задания исследовательского 

характера. 

 

 

 


