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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Направление подготовки: Подготовка служителей и религиозного персонала 

религиозных организаций. 

Профиль подготовки: Приходское просвещение. 

Квалификация (степень) выпускника: Специалист в области приходского 

просвещения. 

Трудоемкость дисциплины (зач. ед /часы): 3/108 

Форма итоговой аттестации: 

1-й семестр – зачет,  

2-й семестр – дифференцированный зачет. 

Форма обучения: очная. 
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2. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

2.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки 

служителей и религиозного персонала религиозных организаций в соответствии с 

Церковным образовательным стандартом подготовки специалистов в области 

приходского просвещения по специальности: Специалист в области приходского 

просвещения. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании, для получения дополнительных 

компетенций, умений и знаний, необходимых для обеспечения конкурентоспособности 

выпускника на рынке труда и продолжения образования по специальности. 

2.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов в 

области приходского просвещения: 

Учебная дисциплина «Введение в Литургическое Предание / устав и гимнография» 

относится к циклу «Православное богословие. Базовая часть». 

2.3. Цели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам освоения 

учебной дисциплины: 

Цель дисциплины – ознакомление студентов с историей формирования 

Православного богослужения и Таинств, а также изучение порядка совершения 

Богослужений Православной Церкви. 

Задачи дисциплины: 

 дать общее представление об основных элементах православного богослужения: 

храме и его принадлежностях, основных правах и обязанностях 

священнослужителей и церковнослужителей, отдельных элементах 

богослужебных последований, богослужебных книгах; 

 показать место и значение богослужений суточного круга и их определяющую 

роль в Православном Богослужении; 

 дать общие сведения о седмичном и годовом богослужебных кругах, рассмотрев 

наиболее существенные особенности того или иного периода богослужебного 

года; 

 знание краткой истории формирования чинов православных Таинств; 

 знакомство с чинопоследованием Таинств (по Требнику, Служебнику); 

 понимание взаимосвязи учения о Таинствах и истории развития чинопоследований 

со Священным Писанием, с историей Церкви, ее догматическим и нравственным 

учением; 

 краткое знакомство с богословским содержанием учения о Таинствах в 

католицизме и протестантизме; 

 общее знакомство с современными особенностями и проблемами практики 

совершения Таинств. 

В результате освоения дисциплины студент должен знать:  

 богослужебные традиции Русской Православной Церкви; 

 взаимосвязь православного богослужения с догматическим наследием 

Православной Церкви; 
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 значение православного богослужения для духовной жизни каждого христианина 

и в целом Церкви Христовой; 

 духовный смысл Таинств, их взаимосвязь с Православным вероучением и с 

учением о Таинствах в Священном Писании, святоотеческим учением о значении 

Церковных Таинств; 

 основные этапы истории развития и формирования чинопоследования Таинства; 

 взаимосвязь православного богослужения с догматическим наследием 

Православной Церкви. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

 составлять службы на конкретные дни церковного года; 

 пользоваться Типиконом и другими богослужебными книгами; 

 использовать свои знания в катехизаторской деятельности. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен владеть: 

 литургической терминологией и основополагающими понятиями Литургического 

Богословия; 

 знаниями о значении православного богослужени для духовной жизни каждого 

христианина и в целом Церкви Христовой. 

2.4. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины  

В результате освоения дисциплины формируются следующие компетенции: 

Код Содержание 

К-1 способностью использовать знание Священного Писания, основных разделов 

православного вероучения, Литургики, церковной истории в просветительской 

деятельности 

К-2 способностью использовать навыки чтения Священного Писания и богослужебных 

текстов на церковнославянском языке и их перевода в просветительской работе 

К-3 способностью использовать знания в области церковного искусства в духовно-

просветительской деятельности 

К-4 способностью использовать знания православного вероучения, сектоведения, 

расколоведения для обеспечения духовной безопасности просвещаемых 

К-11 способностью аргументированно и убедительно излагать церковную позицию перед 

наставляемыми в вере, а также нецерковными людьми 

2.5. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося 108 час, в том числе: 

 обязательной аудиторной нагрузки обучающегося 64 часов; 

 самостоятельной нагрузки обучающегося 44 часа. 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной деятельности Всего часов Семестр 

Всего часов 108 1,2 

Контактная работа студента с преподавателем 64 1,2 

Из них:   

Лекции 44 1,2 

Практические занятия 14 1,2 

Самостоятельная работа 44 1,2 

Вид промежуточной аттестации – диф. зачет 6 2 
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3.2.Тематический план учебной дисциплины 

№ Раздел дисциплины и тем 
Всего 

Контактная  

работа с 

преподавателем 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 

р
аб

о
та

 

ст
у

д
ен

то
в
 

Промежуточный 

контроль 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к

и
е 

за
н

я
ти

я
 

(с
ем

и
н

ар
ы

) 

1 семестр 

1 Введение. Предмет и задачи 

курса. Общие сведения о 

богослужении в Православной 

Церкви. 

3 2  1 Устный опрос 

2 Священные места богослужения 

Православной Церкви. 
3 2  1 Устный опрос 

3 Внутреннее устройство храма. 3 2  1 Устный опрос 

4 Священно- и церковно-служители 

Православной Церкви. 

3 2  1 Устный опрос 

5 Богослужебное время. 

Православные праздники и 

посты. 

4 2  2 Устный опрос 

6 Богослужебные книги. 3 2  1 Устный опрос 

7 Вечернее богослужение. 11 4 2 5 Устный опрос 

8 Утреннее богослужение.  14 8  6 Устный опрос 

9 Всенощное бдение. Малая 

вечерня. 
3 2  1 Устный опрос 

10 Часы. 5 2  3 Устный опрос 

11 Чинопоследование 

Божественной Литургии. 
2  2  Устный опрос 

Итог за I (первый) семестр 54 26 6 22  

2 семестр 

12 Православные Таинства. 

Таинство и обряд. О 

совершителях Таинств. 

Особенности православного и 

западного понимания Таинств. 

4 2  2 Устный опрос 

13 Таинства Крещения и 

Миропомазания. 
15 4 4 7 Устный опрос 

14 Таинство Евхаристии. 3  2 1 Устный опрос 

15 Таинство Покаяния. 6 4  2 Устный опрос 

16 Таинство Брака. 8  4 4 Устный опрос 

17 Таинство Елеосвящения 

(Соборования). 
8 4  4 Устный опрос 

18 Таинство Священства. 4 2  2 Устный опрос 

Дифференцированный зачет 6   36  

Итого за II (второй) семестр 108 42 14 52  

Итого за I и II семестр 216 88 34 94  

4.  ТЕМАТИЧЕСКОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Тема 1. Введение. Предмет и задачи курса. Общие сведения о богослужении в 

Православной Церкви. 

Литургическое Богословие. Понятие «Литургия». Литургическое Предание. Предание и 

придания. Определение понятия «Церковь». Православное богослужение и его виды. 

Тема 2. Священные места богослужения Православной Церкви. 
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Понятие о храме. Происхождение христианских храмов. Места богослужения христиан в 

первые три века. Внешний вид храма. 

Тема 3. Внутреннее устройство храма. 

Притвор, назначение его в древности и в настоящее время. Средняя часть храма, ее 

назначение и принадлежности; амвон, его назначение; солея и клиросы, их назначение; 

иконостас, понятие о нем, размещение дверей и икон в иконостасе. Алтарь и его 

принадлежности: а) Св. Престол, понятие о нем, облачение и принадлежности, илитон, 

антиминс, дарохранительница, Крест и Евангелие, с указанием их назначения и 

знаменования; б) горнее место, свящ. сопрестолие и знаменование их; в) Жертвенник, 

назначение и духовное знаменование его, хранящиеся на нем сосуды; г) 

Сосудохранительница. 

Тема 4. Священно- и церковнослужители Православной Церкви. 

Епископ, иерей, диакон, иподиакон, чтец. Священные одежды, употребляющиеся в 

Православной Церкви в настоящее время. 

Тема 5. Богослужебное время. Православные праздники и посты. 

Суточный, седмичный и годичный богослужебные круги. Понятие о богослужебных 

сутках, общий перечень и группировка служб суточного круга. Памяти седмичного круга. 

Периоды годичного богослужебного круга. Великие праздники. Средние праздники. 

Малые праздники. Понятие о посте. Великий пост или Святая Четыредесятница. Петров 

пост, Успенский пост и Рождественский пост. 

Тема 6. Богослужебные книги. 

Священно-богослужебные книги: Евангелие, Апостол и Псалтирь.  Церковно-

богослужебные книги: Архиерейский чиновник. Служебник, Часослов, Октоих, Минеи, 

Триодь Постная, Триодь Цветная, Типикон или Устав, Ирмологий, Требник, Книга 

молебных пений. 

Тема 7. Вечернее богослужение. 

Вечерня и ее виды. История происхождения и духовный смысл. Последование 

вседневной вечерни. Последование великой вечерни. Великое и малое повечерие. 

Тема 8. Утреннее богослужение.  

Полунощница, ее идейное содержание. Разновидности полунощницы: вседневная, 

субботняя и воскресная. Утреня краткая история в христианской Церкви. Вседневная 

утреня. Славословная утреня. Полиелейная утреня. Первый час.  

Тема 9. Малая вечерня. Всенощное бдение.  

Малая вечерня, порядок и особенности совершения. История возникновения и 

практическое назначение Всенощного бдения. История возникновения и практическое 

назначение Всенощного бдения. Порядок совершения Всенощного бдения. Лития. Ее 

история и значение.  

Тема 10. Часы. 

Третий, шестой, изобразительны и девятый час. Проследование Великопостных часов. 

Царские часы. Пасхальные часы. 

Тема 11. Чинопоследование Божественной Литургии. 

Литургии св. Иоанна Златоуста и Василия Великого их происхождение и особенности. 

Приготовление священнослужителей к совершению Божественной литургии. 

Проскомидия. Входные молитвы, их идейный смысл. Облачение священнослужителей и 

порядок проскомидии. Литургия оглашенных. Последование Литургии до великого входа. 
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Литургия верных. Евхаристический канон. Чин причащения священнослужителей и 

мирян. Окончание Литургии, раздаяние антидора. Потребление Даров. Литургия 

Преждеосвященных Даров. 

Тема 12. Православные Таинства. Таинство и обряд. О совершителях Таинств. 

Особенности православного и западного понимания Таинств. 

Понятия «Таинство» и «обряда». Понятие «христианского символа». Христианский обряд 

и языческий магизм. Иерархичность в Церкви. Новозаветное учение о совершителях 

Таинств. Епископ, пресвитер, диакон: их участие в совершении Таинств. Христос как 

Первосвященник. Действие в Таинствах Святого Духа. Действительность и действенность 

Таинств. Католический взгляд на вопрос о совершителе Таинств. Вопрос о 

"тайносовершительной формуле". Вера христианина и ее значение для совершения 

Таинств. 

Тема 13. Таинства Крещения и Миропомазания. 

Таинство Крещения. Прообразы Крещения в Ветхом Завете и Крещение Предтечи. 

Новозаветные основания учения о Крещении. Вера и покаяние как условия необходимые 

для Крещения. Подготовка к Таинству Крещения. Оглашение перед крещением взрослых 

(в исторической перспективе и в современных условиях). Крещение младенцев в 

Православной Церкви. Роль восприемников (крестных). Совершение Таинства Крещения 

в разные исторические периоды. Анализ чинопоследования. Молитва на наречение имени 

младенцу и молитва в 40-й день. Чин оглашения. Освящение воды. Освящение елея. 

Погружение крещаемого в воду и облачение в крещальные одежды. Великий пост как 

подготовка к крещению. Крещение на Пасху и в другие великие праздники. 

Литургическая связь крещения с пасхальным богослужением. Крещение в католицизме и 

протестантизме.  

Таинство Миропомазания. Православная пневматология (учение о Святом Духе, Его 

действиях в мире и человеке). Ветхозаветные прообразы и пророчества, связанные с 

явлением в Новозаветной Церкви Святого Духа. Новозаветные основания учения о 

Таинстве Миропомазания. Образ совершения Таинства во времена апостолов. Помазание 

миром. Что такое миро, где оно используется в литургической жизни Церкви. Анализ 

чинопоследования. Помазание святым Миром новокрещенного. Хождение вокруг купели. 

Молитвы на измовение св. Мира и на пострижение волос. Воцерковление. 

Тема 14. Таинство Евхаристии. 

Установление Таинства Евхаристии. Ветхозаветные прообразы Евхаристии. Богословие 

Таинства. Вопрос о моменте Преложения Даров в православном богословии и в 

богословии католическом. Учение о Евхаристии Святых Отцов: сщмч. Иринея Лионского, 

свт. Иоанна Златоуста, прп. Иоанна Дамаскина, св. Николая Кавасилы. Совершение 

Евхаристии в апостольское время и в другие исторические периоды. Ранние литургии. 

История анафоры. Причащение мирян в разные исторические эпохи. Анафора и ее части в 

литургиях св. Иоанна Златоустого, св. Василия Великого и ап. Иакова. Литургия 

Преждеосвященных Даров. Ее место в великопостном богослужении. 

Тема 15. Таинство Покаяния. 

Подготовка к Таинству Покаяния. Условия совершения Таинства. Смертные грехи. Виды 

страстей по святоотеческой классификации. Епитимья. «Общая» и «частная» исповедь. 

Совершение Таинства Покаяния в исторической перспективе. Установление Таинства 

Покаяния. Разряды кающихся в древней христианской Церкви. Соотношение Таинства 

Покаяния с Литургией в древности и в настоящее время. Покаяние в православии и 

католицизме. Анализ чинопоследования Таинства Покаяния. Разрешительная молитва. 

Тема 16. Таинство Брака. 
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Ветхозаветные и новозаветные основания христианского учения о Браке. Значение 

деторождения в брачной жизни. Ветхозаветное понимание значения брака. Церковный и 

мирской брак в их соотношении. Подготовка к совершению Таинства. Обязанности мужа 

и жены в браке. Условия совершения брака. Отношение к разводам. Совершение 

Таинства Брака в исторической перспективе. Совершение Таинства Брака в древности. 

Отличия чинопоследований первого и второго брака. Анализ чинопоследования Таинства 

Брака. 

Тема 17. Таинство Елеосвящения (Соборования). 

Духовный смысл Таинства. История его появления. Различия понимания значения 

Таинства в Православии и католицизме. Совершение Таинства Елеосвящения в 

исторической перспективе. Анализ чинопоследования Таинства Елеосвящения. 

Тема 18. Таинство Священства. 

Установление Таинства Священства. Таинство Священства и священническое служение. 

Служители культа. Церковная иерархия. Роль священнослужителей в церковной жизни и 

совершении Таинств. Чинопоследование Таинства Священства. Различие хиротонии и 

хиротесии. Отличия хиротонии епископской, пресвитерской и диаконской. 

5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

5.1. Требования к минимальному материально – техническому обеспечению 

Комплект учебно-методических материалов. Технические средства обучения: 

комплект проекционного оборудования, компьютер.  

5.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, интернет – ресурсов, дополнительной 

литературы. 

Основные источники: 

1. Малков П. Ю. Введение в Литургическое Предание. Таинства Православной 

Церкви: курс лекций. 4-е изд. М.,2017; 

2. Кашкин А. С. Устав православного богослужения. Учебное пособие по Литургике 

6-е изд., исправленное. Саратов, 2019. 

Священно-богослужебные книги: 

1. Богослужебное Евангелие (любое издание Московской Патриархии); 

2. Апостол (любое издание Московской Патриархии); 

3. Следованная Псалтирь (любое издание Московской Патриархии). 

Церковно-богослужебные книги: 

1. Часослов (любое издание Московской Патриархии); 

2. Типикон (любое издание Московской Патриархии); 

3. Триодь постная и цветная (любое издание Московской Патриархии); 

4. Минея общая (любое издание Московской Патриархии); 

5. Минея праздничная (любое издание Московской Патриархии); 

6. Минея месячная (любое издание Московской Патриархии); 

7. Ирмологион (любое издание Московской Патриархии); 

8. Октоих (любое издание Московской Патриархии); 

9. Требник (любое издание Московской Патриархии); 

10. Служебник (любое издание Московской Патриархии); 
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11. Чиновник (любое издание Московской Патриархии). 

Дополнительные источники: 

1. Богослужение. // Православная энциклопедия. Т.5. – М.: Церковно-научный центр 

«Православная Энциклопедия», 2004. – С.536-542. 

2. Михайлов И. М; протодиако. Конспект по Литургике для 1 курса семинарии СЗО. 

Сергиев Посад 2008. 

3. Красовицкая М.С., Литургика. – 7-е изд., испр. и доп. - М.: ПСТГУ, 2014. 

4. Аверкий (Таушев) археп., Литургика в 5 частях. 

5. Иона (Карпухин), архим. Конспект по Литургике для 1-го класса Семинарии 

Сергиев Посад, 1981. 

6. Никулина Е.Н., Богослужебный устав и гимнография. Учебное пособие для 

студентов ФДО. — М., 2005. 

7. Нефедов Г., прот. Таинства и обряды Православной Церкви (любое издание). 

8. Шиманский Г.  И. Литургика: Таинства и обряды. (любое издание). 

9. Никольский К.Т. Пособие к изучению Устава богослужения Православной Церкви. 

СПб. 1907. 

10. Вениамин (Румовский), архиеп. Новая скрижаль или объяснение о Церкви, о 

литургии и о всех службах и утварях церковных. М., 1912. 

11. Киприан (Керн), архим. Евхаристия (любое издание). 

12. Шмеман А., прот. Водою и Духом (любое издание). 

13. Киприан (Керн), архим. Православное пастырское служение (любое издание). 

14. Шмеман А., прот. Евхаристия. Таинство Царства (любое издание). 

15. Мейендорф И., прот. Брак в Православии // Соловьев В. Смысл любви. Троицкий 

С. Христианская философия брака. Мейендорф Иоанн, прот. Брак в Православии. 

М., 1995. 

16. Алмазов А.И. Тайная исповедь в Православной восточной Церкви. М., 1995. 

17. Катанский А.Л. Догматическое учение о семи церковных Таинствах в творениях 

древнейших Отцов и писателей Церкви до Оригена включительно. М., 2003. 

18. Алмазов А. И. История чинопоследования Крещения и Миропомазания. Казань, 

1884. 

Интернет-ресурсы: 

1. https://bogoslov.ru/; 

2. https://azbyka.ru/; 

3. http://typikon.ru/liturgic.htm; 

4. https://www.pravenc.ru/; 

5. http://www.liturgica.ru/. 

https://bogoslov.ru/
https://azbyka.ru/
http://typikon.ru/liturgic.htm
http://www.liturgica.ru/
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5.3. Методические указания по освоению дисциплины 

Основной задачей курса является ознакомление студентов с историей 

формирования Православного богослужения, таинств, обрядов, а также подробное 

изучение порядка совершения Богослужений Православной Церкви. 

Объектом изучения данной дисциплины являются Богослужения, Таинства и 

обряды Православной Церкви, включающие в себя многовековую традицию 

Православной Церкви, которые в наибольшей степени структурно отвечают задачам 

курса. История появления и формирования Богослужений, подробное изучение 

чинопоследований, а также богословский анализ каждой части Богослужений, Таинств и 

обрядов, их историческое развитие и современное осмысление безусловно необходимы в 

изучении данной дисциплины. Это закладывает основы и формирует мотивационную базу 

для будущего более подробного изучения отдельных частей Православного 

Богослужения. 

Результатом усвоения данной учебной программы является знание истории 

появления и развития богослужения, содержание православного богослужения, причин и 

обстоятельств появления отдельных чинопоследований, праздников, утвари, обрядов и 

символов. Также студенты должны понимать смысл богослужебных действий, символов 

и молитв, владеть литургической терминологией и основополагающими понятиями 

Литургического Богословия. Кроме этого должны также иметь практические навыки 

совершения Богослужения и уметь самостоятельно составить и практически отправить 

Православное Богослужение в рамках действующего Богослужебного Устава. 

 


